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                        CIRCULAR Nº 36 DE FECHA 5 DE FEBRERO DE 2025 
 

 
ASUNTO: CURSO DE FORMACIÓN: “PSICOLOGÍA PARA TRANSFORMAR LA ENSEÑANZA EN EL 

TATAMI, “CASOS PRÁCTICOS.” 
 

LUGAR: Pabellón de Judo “Francisco Valcárcel” C/ León, nº 59, Villaviciosa de Odón (MADRID) 
 
FECHA:   domingo 23 de febrero de 2025 
 
HORARIO: de 12:00 a 13.30h 
 

Nos complace acoger este curso de formación donde aprenderás estrategias prácticas desde la 
psicología deportiva para mejorar tu enseñanza y conexión con los deportistas. 

  
脥� Cómo manejar conductas problemáticas: Psicoeducación, intercambio de recursos y feedback.  

脥� Trucos para captar la atención y mejorar la comunicación con los alumnos. 

脥� Cómo dirigirse a los deportistas en competición, según su edad y etapa.  

脥� Factores clave en el deporte: Conocer a nuestros deportistas, impacto de las características del Judo 

y de su día a día.   

 
것겄겅겆겇 No es solo teoría, te llevarás herramientas listas para aplicar. 

 
 
INSCRIPCIONES: Hasta las 13:00 horas del jueves 20 de febrero, la inscripción se realizará a través de 
la plataforma web que utilizan los clubes para la tramitación de licencias (se adjuntan instrucciones). 
 
IMPORTANTE: en caso de llegar al número máximo de 100 inscripciones se cerrará de forma automática 
la inscripción al curso. 
 
 

Escuela Federativa 


