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CATEGORIAS OFICIALES PARA LAS COMPETICIONES
NACIONALES DE KATA DE JUDO 2025

TORI Y UKE DEBEN PERTENECER A LA MISMA CATEGORIA
DE EDAD

Seniors (minimo 1er Dan):
* Nage-no-Kata

« Katame-no-Kata
 Ju-no-Kata

» Kime-no-kata

» Kodokan Goshin-jutsu

Junior (minimo 2° Kyu, azul): sub-21

* Nage-no-Kata (5 grupos — Kata completo)

« Katame-no-Kata (3 grupos — Kata completo)
« Ju-no-Kata (3 grupos — Kata completo)

Cadete (minimo 3er kyu, verde): sub-18
* Nage No Kata (3 grupos: Te Waza, Koshi Waza y Ashi Waza)
» Katame-no-Kata (2 grupos: Osae Komi Waza y Shime Waza)

Infantil (minimo 4° kyu, naranja): sub-15
Tres primeros grupos de la Nage No Kata.
Minimo naranja.

Alevin (minimo amarillo-naranja): sub-13
Dos primeros grupos de la Nage No Kata.
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