
PROGRAMA II CAMPUS DE JUDO VILLAVICIOSA

Horario LUNES 23
9.00 Llegada de los deportistas
9.15 Bienvenida y entrega de la camiseta oficial

10.00 a 12.00 Entrenamiento de judo, masterclass con Aharon Santamaría
13.00 a 14.00 Comida restaurante Villacazorla
15.00 a 18.30 Piscina
18.30 a 20.00 Tiempo libre 
20.30 a 21.30 Cena restaurante Villacazorla
21.30 a 23.30 Juegos, actividades en el pabellón, TV, karaoke…

23.30 Dormir

Horario MARTES 24
8.00 Desayuno

9.00 a 10.30 Entrenamiento de judo
11.30 Salida del bus para el parque Warner

12.00 a 19.30 Parque Warner
20.30 a 21.30 Cena restaurante Villacazorla
21.30 a 23.30 Juegos, actividades en el pabellón, TV, karaoke…

23.30 Dormir

Horario MIERCOLES 25
8.00 a 8.45 Ruta por el forestal de Villaviciosa
9.00 a 9.30 Desayuno

10.00 a 12.00 Entrenamiento de judo, masterclass con Adriana Sáez
12.00 a 13.00 Tiempo libre 
13.00 a 14.00 Comida restaurante Villacazorla
15.00 a 18.30 Piscina
18.30 a 20.00 Tiempo libre 
20.30 a 21.30 Cena restaurante Villacazorla
21.30 a 23.30 Juegos, actividades en el pabellón, TV, karaoke…

23.30 Dormir

Horario JUEVES 26
8.00 a 8.45 Ruta por el forestal de Villaviciosa
9.00 a 9.30 Desayuno

10.00 a 12.00 Entrenamiento de judo
12.00 a 13.00 Tiempo libre 

13:30 Recogida de los deportistas


