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HORARIOS CAMPEONATO POR EQUIPOS
Pabellén de Judo Francisco Valcarcel - sabado 23 de mayo de 2026

PROMOCION

- Los judocas presentaran la tarjeta federativa en el control de acceso.

- Se podra competir con judogi blanco o azul, de grano de arroz.

- Las categorias femeninas, OBLIGATORIO llevar camiseta de color blanco, cuello caja y manga corta.

- El pesaje se realizard vestidos con el judogi de grano de arroz (y camiseta blanca, cuello caja y manga corta las
chicas); habra 1 kg de margen.

EQUIPOS ALEVINES PROMOCION (masculinos y femeninos) Pesaje de 8:15 a 8:45 horas

EQUIPOS BENJAMINES PROMOCION (masculinos y femeninos) Pesaje de 10:00 a 10:30 horas

SISTEMA DE COMPETICION: ligas de 3, 4 o 5 equipos. Se entregardan medallas a todos los
participantes.

SE RECUERDA QUE NO SE PUEDE COMPETIR CON PENDIENTES, GOMAS CON CLIP,
COLGANTES, PULSERAS, ETC.

COMPETICION

- Los judocas presentaran la tarjeta federativa en el control de acceso.

- Se podra competir con judogi blanco o azul, de grano de arroz, si lo viste todo el equipo y segiin les corresponda
por sorteo.

- Las categorias femeninas, OBLIGATORIO llevar camiseta de color blanco, cuello caja y manga corta.

- El pesaje se realizara en ropa interior (y camiseta las chicas); habra 500 gr de margen.

EQUIPOS ALEVINES COMPETICION (masculinos y femeninos) Pesaje de 12:00 a 12:30 horas

SISTEMA DE COMPETICION: ligas de 3, 4 o 5 equipos; pasara a la final el equipo ganador de cada
liga. Se entregaran medallas a los 4 primeros clubes clasificados de cada grupo.

Se aplicara el Reglamento actual de la F.LJ., pero estara prohibido, ni siquiera intentar, aplicar
palancas a las articulaciones (Kansetsu-waza) y las presiones al cuello (Shime-waza).

SE RECUERDA QUE NO SE PUEDE COMPETIR CON PENDIENTES, GOMAS CON CLIP,
COLGANTES, PULSERAS, ETC.



