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ASUNTO: ACCESO A CINTURON NEGRO 1° DAN Y ACTUALIZACION
DE GRADOS EN DEFENSA PERSONAL

Con el objetivo de promocionar y desarrollar la Defensa Personal, en la actualizacion técnica y en la
obtencion del Cinturén Negro 1° Dan, se desarrollaran Aulas de Formacion Permanente (AFP).

PARTICIPANTES:

1. Deportistas federados, Monitores, Entrenadores o Maestros de Judo y D.A.

Los deportistas de Judo o de otras Disciplinas Asociadas (DDAA) deberan tramitar previamente la licencia
de Defensa Personal.

Los federados que ya posean grado en Defensa Personal podran, mediante la acumulacién de horas de
formacion y la superacion de la prueba correspondiente, optar al siguiente grado hasta 5° Dan,

2. Técnicos Deportivos Nivel 1, 2, 3
Podran asistir a las AFP de 1°, 2° 0 3° Dan para obtener el Cinturén Negro de Defensa Personal.
Esto les habilita para:

e Otorgar kyus en Defensa Personal.
e Formar parte de tribunales de examen de Defensa Personal.

REQUISITOS:
e Disponer de licencia de Defensa Personal.
e Realizar las AFP desde 1° Dan hasta un maximo de 5° Dan.
e  Cumplir las condiciones exigidas por la EFN.
e Superar cada bloque de contenido con la calificacion de APTO.
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